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Kinderhemd (bzw. Bluse) ohne schwierige Details
Das schlicht geschnittene Lieblings-Hemd spart sich sämtliche klas-
sischen, aufwendigen zu nähenden Details wie Kragen, Manschet-
ten oder Knopfleiste. 
Durch den überlappenden vorderen Einsatz kommt das Hemd so-
gar ganz ohne Verschlüsse aus.
Du kannst den Einsatz so bügeln, dass er wie ein V-Ausschnitt mit 
halbem Reverskragen aussieht. Alternativ gibt es auch eine etwas 
hochgeschlossenere Rundhalsvariante mit (Druck-)Knöpfen.

Die langen Ärmel des Lieblings-Hemdes kannst du natürlich kür-
zen, wenn du magst.   
Vielleicht möchtest du für den vorderen Einsatz (oder den kom-
pletten oberen Vorderteilbereich) einen Kontraststoff verwenden? 

Nähe das Lieblings-Hemd als Fischer- oder Folklorehemd, oder 
vielleicht im Mittelalterstil? Oder doch lieber schick und aus fei-
nem Hemdenstoff? 
Oder, du nimmst einen dünnem Baumwollstoff wie z.B. Musselin: 
dann kannst du das langärmelige Hemd super als luftigen Sonnen-
schutz verwenden. 
 
Wie auch immer – das Lieblings-Hemd ist einfach ein idealer Som-
merschnitt für gewebte Stoffe!

Einfach und schnell 
genäht!

Lieblings-Hemd
Gr. 80–134

Schnitt & e-Book Version 1.01

Material 
Das brauchst du:
Das Lieblings-Hemd wird am besten aus nicht zu 
dicken, gewebten Stoffen (Webware) genäht: Ideal 
sind leichtere Baumwollstoffe wie z.B. Popeline, 
Musselin und ähnliches. Du kannst auch Babycord, 
Leinen(mischgewebe) oder ganz dünnen Jeansstoff 
verwenden. Ein bisschen Elasthan (Stretch) im Stoff 
stört nicht weiter, muss aber nicht sein. 
Nicht so gut geeignet sind alle Jerseystoffe oder 
steife, dicke Stoffe.
________________________________________________

Hauptstoff (Stoffbreite 1,40m): 
Gr. 80–92: 50cm • Gr. 98: 70cm • Gr. 104: 80cm • 
Gr. 110–116: 90cm • Gr. 122–128: 1,0m • Gr. 134: 
1,10m
________________________________________________
 
Nur für Hemd mit andersfarbigem Einsatz: 
Stück Kontraststoff (Webware), max. 25 x 80cm
________________________________________________
 
Nur bei sehr dünnem Hemdenstoff: 
Feine Vlieseline (z.B. H 180), max. 25 x 40 cm
________________________________________________
 
Nur für Hemd mit Knöpfen (A): 
3-4 (Druck-)Knöpfe (z.B. KAM Snaps)
________________________________________________
 
Nähmaschine (Overlock ist nicht nötig)
Bügeleisen
farblich passendes plus evtl. kontrastfarbenes 
Nähgarn
Stecknadeln, Schneiderkreide o.ä., Stoff- und 
Papierschere, Klebeband (oder Klebestift)
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S. 7–9: Zuschneideanleitung
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Du kannst das Lieblingshemd mit zwei verschiedenen Kragen-Versionen nähen:

Lieblings-Hemd: Das Schnittmuster

runder Ausschnitt & Knöpfe V-Ausschnitt & Kragen

 

MIT KNÖPFEN
 
Wenn du möchtest, kannst du auch zwei Reihen Köpfe anbringen. Das 
ist auch eine gute Idee, falls dir der vordere Einsatz (je nach Stoff) zu sehr 
herunterhängt. 

HEMD B

Hemd B hat einen V-Ausschnitt 
und einen aufgeklappten Kragen.  

Es kommt völlig ohne Knöpfe 
aus.

HEMD A 

Hemd A hat einen runden Halsausschnitt und Knöpfe.

 
Wie viele Knöpfe du annähst, ist letztendlich Geschmackssache.  
Du kannst Druckknöpfe (Snaps) oder auch „richtige“ Knöpfe ver-
wenden. 
 

A B

MIT KRAGEN 

Die innere Seite des Einsatzes (= 
den Kragen) kannst du auch gut 
aus einem Kontraststoff nähen.
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Jetzt wird jeweils eines der Einsatzteile mit einem 
Passenteil (Teil 3) zusammengenäht: Lege das Pas-
senteil so wie auf dem Foto rechts auf rechts auf das 
Einsatzteil. 

Nähe die Teile mit Geradstich zusammen. 
Die quer gesteckten Nadeln kannst du dabei ggf. 
langsam und vorsichtig übernähen.

Die restlichen Kanten steckst du dann entlang der 
eingezeichneten Linie zusammen.

Stecke zuerst 3 Quernadeln: an der unteren und 
oberen Ecke und an der Markierung 0.

Danach bügelst du die Nahtzugaben der Teilungs-
nähte in Richtung Passe.

4) VORDERTEIL ZUSAMMENSETZEN
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