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MATERIALEMPFEHLUNG

Leichte Maschenware (Strick oder 
Jersey) mit schönem Fall.

ZUTATEN

Formband für die rückwärtige 
Schulternaht.

STOFFVERBRAUCH

Bei einer Stoffbreite von 140 cm
1,50 (34–38) – 1,60 (40–44) – 170 (46) – 
2,15 (48) 

Bei anderen Stoffbreiten bzw.  
wenn eine Musterung zu beachten ist,  
ändert sich auch der Verbrauch.

Das Shirt hat eine legere Passform – bitte  
die Größe nach der Oberweite auswählen.

Größen 34 36 38 40 42 44 46 48
Oberweite 80 84 88 92 96 101 107 113

Taille 62 66 70 74 78 83 89 95
Hüfte 86 90 94 98 102 107 113 119

DAMENMASSTABELLE in cm für eine Körpergröße von 172 cm

ORIGINALSTOFF 
Für das Cover Model wurde  
Feinjersey von naturstoff.de  
verwendet.

/ MATERIAL
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Formband zur Stabilisierung der rückwärtigen
Schulternaht auf die linke Stoffseite aufbügeln.

Schulternähte steppen. Nahtzugaben ins Rückteil
bügeln.

Nur Langarmversion: Die Ärmel laut Markierung an  
das Armloch stecken und annähen. Nahtzugaben in 
den Ärmel bügeln.

Seiten- und Ärmelnähte in einem Arbeitsschritt
zusammennähen. Nahtzugaben ins Rückteil bügeln.

Halsbündchen an den kurzen Seiten rechts auf  
rechts zusammennähen und Nahtzugaben ausbügeln.  
Halsbündchen längs zur Hälfte falten und bügeln,  
die rechte Stoffseite ist außen.  Nun entsprechend den 
Markierungen von rechts an die vordere bzw. hintere  
Mitte und die Schulternähte stecken. Gedehnt an  
den Ausschnitt nähen. Bündchen nach oben in den  
Ausschnitt klappen, Nahtzugaben nach unten ins  
Shirt bügeln.

Alle Säume versäubern, Saumzugaben nach  
innen bügeln und Saum mit einem elastischen 
Stich knappkantig absteppen.

Fertig!
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/ NÄHANLEITUNG

Ich empfehle zum Nähen einen elastischen Stich der Nähmaschine 
oder eine Overlocknaht.
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/Kontrolle 10 x 10 cm
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