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Mehr Designbeispiele, hilfreiche Tutorials und aktuelle Aktionen gibt es im Hummelhonig-Blog:
http://www.hummelhonig.com/blog

Weitere Ebooks, tolle Bügelbilder und vieles mehr bietet außerdem unser Hummelhonig-Shop:
http://www.hummelhonig.com/
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Wichtiges Vorab
Wir empfehlen, vor dem Zuschneiden und Nähen das gesamte Ebook einmal zu lesen!

Materialempfehlungen

Hauptstoff dehnbare Stoffe: Jersey, Viskosejersey

Einfassungen an Hals  
und Armen Rippbündchen oder andere dehnbare Stoffe

Materialbedarf

in cm Gr. 34 Gr. 36 Gr. 38 Gr. 40 Gr. 42 Gr. 44 Gr. 46

Hauptstoff* 75 75 75 75 150 150 150

Einfassung* 20

* Verbrauch bei einer Stoffbreite von 140 cm. Materialbedarf bezieht sich auf gewaschenes und ge-
bügeltes Material. Bei ungewaschenem und ungebügeltem Material ca. 10% Einlaufquote berücksichtigen.

Zuschnitt
Wir empfehlen, den Stoff vor dem Zuschneiden und Nähen einmal zu waschen und bei Bedarf zu bügeln, 
um ein späteres Eingehen zu verhindern.

Das Schnittmuster  (Seite 14 bis 32) entsprechend dem Schnittmusterplan (Seite 13) zusammen-
setzen und zusammenkleben. Anschließend die gewünschte Größe ausschneiden.  

Die ausgeschnittenen Schnittteile entsprechend der Angaben auf 
den Stoff legen und feststecken oder beschweren. Dabei unbe-
dingt auf den Fadenlauf achten.

Die Schnittteile auf den Stoff übertragen. Zusätzlich die vorhan-
denen Markierungen übertragen und zwingend eine Nahtzu-
gabe (NZ) einzeichnen, denn Nahtzugaben sind nicht im 
Schnittmuster enthalten (empfohlene NZ: 1,0 cm).

Die Markierungen auf dem Stoff immer auf der linken Stoffseite 
vornehmen. 
Alle Elemente wie auf dem Schnittmuster angegeben zuschnei-
den. 

Allgemeine Hinweise
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Vorder- und Rückenteil rechts auf rechts an der-
Schulternaht aufeinanderlegen und feststecken.
Die Schulternaht mit einem elastischen Stich 
schließen.

Arm- und Halseinfassungen an der Längsseite ein-
seitig versäubern, zum Beispiel mit einem Zickzack- 
oder Overlockstich. Das Versäubern ist nicht zwin-
gend notwendig, da Jersey und Rippbündchen nicht 
ausfransen, sieht aber im Ergebnis professioneller 
aus.

Halseinfassung rechts auf rechts am Halsauschnitt 
feststecken und mit einem elastischen Stich annähen.
Bei Verwendung eines Rippbündchens dieses leicht 
dehnen, um die Innenkurve auszugleichen. Jersey als 
Einfassung darf nicht gedehnt werden.

Allgemeine Nähanleitung 

Die zweite Schulternaht ebenfalls festecken und mit 
einem elastischen Stich schließen.
Dabei darauf achten, dass der Übergang von Hals-
einfassung zu Hauptstoff sauber übereinander liegt. 
Die überstehenden Bündchenenden gegebenenfalls 
nach dem Nähen abschneiden. 
Tipp: Beim Schließen der Naht darauf achten, dass 
die Nahtzugabe in Richtung Einfassung umgeschla-
gen ist.

Nähanleitung
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