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Allgemein:
• Klebestift (1)
• doppelseitiges Klebeband (5mm) (2)
• dünne Pappe
• Kreppband (3)
• Metalllineal (6), mindestens 25 cm lang
• Schneideunterlage
• Cutter und Klingen (X-Acto mit #11 Klingen, Olfa, o. Ä.) 
(7,8)
• Schere (9)
• Nähmaschine mit passenden Spulen
• Reißverschlussfuß
• Handnähnadel

Für die Verarbeitung von Leder:
• Fold-back Klammern (4)
• Feuerzeug (wenn Nylongarn verwendet wird) (5)
• Ledernadeln (passend für Nähmaschine)
• Teflon Nähfuß oder Anti-Haft-Fuß

Optional:
• Ahle (10)
• Biesenfuß oder Kordeleinnähfuß
• 3 mm Kantensteppfuß oder Niveaufuß
• Rollenfuß (als Ersatz für Teflonfuß oder Anti-Haft-Fuß)

Das Zubehör ist im Fachhandel erhältlich: Nähzubehör in Kurzwaren- oder Nähläden. Kleber, Pappe, Lineale und Cutter 
gibt es im Schreibwaren- und Modellbaufachhandel. Vieles kann auch im Internet bestellt werden.

ZUBEHÖR

DIY Sewing 
Academy

DIY Sewing 
AcademyDIY

I

   AC US         ET  F

ILU
M



B1

C1

C2

DIY Sewing 
Academy

DIY Sewing 
AcademyDIY

I

   AC US         ET  F

ILU
M

RUCKSACK No. 3 – NÄHANLEITUNG

A1 Vorbereitung
Den Stoff bei 30° waschen, bügeln und gegebenfalls gerade 
ziehen, damit der Fadenverlauf gerade ist.

A2 Druck (nicht für Nähkits)
Drucke die Pdf-Schnittmuster 1:1 (ganz wichtig) aus. Das 
diagonale Muster auf dem Schnittmuster kann als Orien-
tierung für die Zusammenführung von mehreren kleineren 
Seiten genutzt werden.

A3 Das Schnittmuster vorsichtig ausschneiden oder, wenn 
du ein etwas festeres Schnittmuster vorziehst: Klebe das 
Schnittmuster mit dem Klebestift auf die dünne Pappe. Falte 
das Schnittmuster an der Spiegelachse (Ziehe die Achse 
vorher mit der Ahle nach). Schneide dann das Schnittmus-
ter (zusammengefaltet) vorsichtig mit dem Messer aus. Das 
Schnittmuster darf sich während des Schneidens nicht 
verschieben. Steche die Punkte mit einer Ahle oder einer 
Stecknadel durch das Schnittmuster. Platziere das Schnitt-
muster auf den Stoff, markiere den Umriss des Schnittmus-
ters und die Punktmarkierungen mit einem Stift. Schneide 
den Stoff dann mit einer Schere oder einem Rollschneider. 
Schneide die Rückenpolsterung.

B1 Rucksackabdeckung herstellen
Stecke die beiden Seiten der Abdeckung zusammen, gute 
Seiten aufeinander. Nähe die Abdeckung an den Seiten und 
unten (entlang der abgerundeten Ecken) zusammen. Stürze 
die Abdeckung auf die richtige Seite und bügele die 
Abdeckung flach.

C1 Rückenteil herstellen
Falte die Nahtzugabe an den Seiten der Rückenpolsterab-
deckung zurück und nähe die Polsterabdeckung auf die 
Rückseite des Rucksacks. Dabei sollte die falsche Seite der 
Rückenpolsterabdeckung auf der Innenseite der Rückseite 
genäht werden. Nähe nur entlang der Seiten.

C2 Nähe nun die Vorder- an die Rückseite, gute Seiten 
aufeinander und versäubere die Näht mit Schrägband. Nähe 
nur die Seiten aneinander.

D1 Boden vorbereiten
Nähe zuerst die beiden Halbringhalter. Falte dafür die Nahtzugabe an den Seiten des Halbringhalters zurück und 
steppe entlang der eben entstandenen Kante.

D2 Lege einen Halbring in den Halbringhalter und steppe den Halbring in den Halter.

D3 Stecke danach die fertigen Halbringe mit Halter auf den Boden, genau auf die Markierungen. Die Halbringe 
sollten Richtung Innenseite des Bodenteils zeigen. Nähe den Halbringhalter an dem Boden fest.

D4 Nähe nun die kombinierte Vorder- und Rückseite an den Boden. Versäubere die eben entstandene Naht mit 
Schrägband. Drehe den Rucksack auf die richtige Seite.

Aufhänger oben an der oberen Kante fest.

E4 Lege nun die Abdeckung auf den Rucksack und auf die zwei Träger und den Aufhänger. Nähe die Abdeckung 
auf den Rucksack.

E5 Falte die beiden kurzen Kanten des Tunnelzug und steppe die Nahtzugabe ab.

E6 Stecke nun den Tunnelzug von außen auf die obere, 
offene Kante des Rucksacks, gute Seiten aufeinander. 
Der Anfang und das Ende befinden sich genau in der 
Mitte der Vorderseite. Nähe nun eine Seite des 
Tunnelzugs an dem Rucksack fest.

E1 Abdeckung und Träger an den Rucksack nähen
Zuerst wird der Aufhänger genäht: Dafür wird der 
Aufhänger entlang der Nahtzugabe gefaltet und entlang 
der offenen Naht abgesteppt.

E2 Schiebe die Rückenpolsterung in die Rückenpolster-
ungstasche.

E3 Platziere die zwei Träger und den Aufhänger von 
außen auf die Außenseite der Rückseite des Rucksacks, 
entlang der Markierungen. Steppe die Träger und den 

E7 Stecke nun die andere Seite des Tunnelzuges an dem Rucksack fest. Schließe den Tunnelzug und versäubere 
die Naht mit Schrägband. Der Anfang und das Ende des Schrägbandes sollte an der Seite des Rucksacks liegen.

F1 Rucksack fertigstellen
Ziehe das lose Trägerende durch die Schnalle, dann durch den Halbring und zurück durch die Schnalle. Nähe das 
Trägerende an der Schnalle fest. 

F2 Nähe die Schlaufe für die Kordel
Falte zuerst die Nahtzugabe an den langen 
Seiten der Schlaufe zurück und steppe die Naht 
ab. Falte die Schlaufe dann in der Mitte, gute 
Seiten aufeinander und nähe die Schlaufe 
zusammen. Drehe die Schlaufe auf die richtige 
Seite, richte die Schlaufe so aus, daß die Naht 
genau in der Mitte ist und steppe direkt auf der 
Naht, um die beiden Seiten der Schlaufe zu 
verbinden. 

F3 Die Kordelenden gegebenenfalls in 
geschmolzenes Wachs tunken oder mit Kreppband umschlagen. Dadurch franst die Kordel nicht aus und kann 
einfacher durch den Tunnelzug gezogen werden. Ziehe ein Kordelenede zuerst durch die Schlaufe für die Kordel, 
dann durch den Tunnelzug (mit Hilfe einer Sicherheitsnadel) und danach wieder durch die Kordelschlaufe. Mache 
danach einen einfachen oder Doppelknoten an beiden Kordelenden. 
 
Das ist alles, nun bist du fertig. Gratulation!
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