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Mehr Designbeispiele, hilfreiche Tutorials und aktuelle Aktionen gibt es im Hummelhonig-Blog:
http://www.hummelhonig.com/blog

Weitere Ebooks, tolle Bügelbilder und vieles mehr bietet außerdem unser Hummelhonig-Shop:
http://www.hummelhonig.com
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Wichtiges Vorab
Wir empfehlen, vor dem Zuschneiden und Nähen das gesamte Ebook einmal zu lesen!

Materialempfehlungen

Hauptstoff dehnbare Stoffe, z. B. Baumwoll-,  Viskosejersey oder vergleichbare Materialien

Bündchen, Halsausschnitt Rippbündchen oder Hauptstoff

Materialbedarf

in cm Gr.  
92

Gr.  
98

Gr. 
104

Gr. 
110

Gr. 
116

Gr. 
122

Gr. 
128

Gr. 
134

Gr. 
140

Hauptstoff* 45 45 50 50 55 55 100 105 110

Bündchen, Halsausschnitt 15

* Verbrauch bei einer Stoffbreite von 140 cm. Materialbedarf bezieht sich auf gewaschenes und ge-
bügeltes Material. Bei ungewaschenem und ungebügeltem Material ca. 10% Einlaufquote berücksichtigen.

Größentabelle (Körpermaße)
Am einfachsten geht das Maßnehmen zu zweit. Gerade und entspannt hinstellen, mit einem Maßband dicht am 
Körper messen (am besten in Unterwäsche). Die hier angegebenen Maße sind Körpermaße.

in cm Gr. 92 Gr. 98 Gr. 104 Gr. 110 Gr. 116 Gr. 122 Gr. 128 Gr. 134 Gr. 140

Körperhöhe 87 - 92 93 - 98 99 - 104 105 - 110 111 - 116 117 - 122 123 - 128 129 - 134 135 - 140

Brustumfang 56 57 58 59 60 62 64 66 68

Taillenumfang 52,5 53 53,5 54 55 56 57 58 60

Hüftumfang 60 61,5 63 64,5 66 68 70 72 74

Maßtabelle (Kleidungsstück)
Die hier angegebenen Maße sind gemessen am fertigen Teil.

in cm Gr. 92 Gr. 98 Gr. 104 Gr. 110 Gr. 116 Gr. 122 Gr. 128 Gr. 134 Gr. 140

Halsausschnitt 36,7 37,3 37,9 38,5 39,1 39,8 40,5 41,2 42,0

Brustweite 57 58,5 61 63,5 65,5 69,5 73,5 77,5 81,5

Rückenlänge 40,5 42 43,5 45 46,5 48 49,5 51 52,5

Allgemeine Hinweise
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Vorder- und Rückenteil rechts auf rechts an der 
Schulternaht feststecken. Die erste Schulternaht mit 
einem elastischen Stich schließen.

Die Halseinfassung einseitig versäubern, zum Bei-
spiel mit einem Overlockstich.
Alternativ kann auch mit einem Zickzackstich ver-
säubert werden.

Halseinfassung rechts auf rechts am Halsausschnitt 
feststecken und mit einem elastischen Stich annähen.
Wenn mit Bündchen eingefasst wird, das Rippbünd-
chen in der Innenrundung leicht dehnen. Darauf 
achten, dass der Jersey des Shirts nicht gedehnt wird. 
Einfassungen aus Jersey dürfen nicht gedehnt werden. 

Nähanleitung

Die zweite Schulternaht rechts auf rechts festste-
cken und mit einem elastischen Stich schließen. 
Dabei darauf achten, dass der Übergang von Hals-
einfassung zu Hauptstoff sauber übereinander liegt. 
Die Nahtzugabe liegt in Richtung Einfassung. 
Die gegebenenfalls überstehenden Bündchenenden 
nach dem Nähen abschneiden.

Nähanleitung


	Allgemeine Hinweise
	Wichtiges Vorab
	Materialempfehlungen
	Materialbedarf
	Größentabelle (Körpermaße)
	Maßtabelle (Kleidungsstück)
	Zuschnitt
	Passformbeschreibung und Verarbeitungshinweise
	Schnittteile 

	Nähanleitung
	Nähanleitung
	Nähanleitung Shirt mit gesäumten Ärmeln (lang und kurz)
	Nähanleitung Shirt mit Ärmelbündchen
	Nähanleitung Saum

	Kleines Hummellexikon
	Allgemeine Tipps
	Glossar

	Schnittmuster
	Schnittmusterplan
	Schnittseiten





