
 

Nähe die untere Kante zusammen. Lass dabei ein paar cm
für die Wendeöffnung frei.

Ab hier kannst du einsteigen, wenn du nur einen Stoff nutzt:

Lege deinen Stoff wieder offen vor dir hin...

...und falte ihn vertikal mit den rechten Seiten 

Nähe die offene Kante zusammen. 
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Stecke die beiden Enden mit den rechten Seiten fest.

Von der anderen Seite sieht es so aus.

Stecke deinen Stoff zu deinem Ring zusammen.

Nähe anschließend die Kante fest.

Wenn du aus nur einen Stoff nutzt, dann lass an dieser
Stelle die Wendeöffnung.

Wenden

Wende deinen Stoff durch die Wendeöffnung.
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