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Mehr Designbeispiele, hilfreiche Tutorials und aktuelle Aktionen gibt es im Hummelhonig-Blog:
http://www.hummelhonig.com/blog

Weitere Ebooks, tolle Bügelbilder und vieles mehr bietet außerdem unser Hummelhonig-Shop:
http://www.hummelhonig.com
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Wichtiges Vorab
Wir empfehlen, vor dem Zuschneiden und Nähen das gesamte Ebook einmal zu lesen!

Materialempfehlungen

Hauptstoff dehnbare Stoffe, z. B. Baumwoll-,  Viskosejersey oder vergleichbare Materialien 
sowie nicht dehnbare Stoffe wie Baumwolle, Tüll, Chambrey oder Ähnliches

Hüftbund Rippbündchen, Jersey oder Hauptstoff

Materialbedarf

in cm Gr. 92 Gr. 98 Gr. 104 Gr. 110 Gr. 116 Gr. 122

Rock * 50 55 60 60 65 65

Hüftbund 15

in cm Gr. 128 Gr. 134 Gr. 140 Gr. 146 Gr. 152 Gr. 158

Rock * 70 70 75 75 155 160

Hüftbund 15

* Verbrauch bei einer Stoffbreite von 140 cm. Materialbedarf bezieht sich auf gewaschenes und ge-
bügeltes Material. Bei ungewaschenem und ungebügeltem Material ca. 10% Einlaufquote berücksichtigen.

Zusätzliche Materialien: 

•	 Gummiband (40 mm) für den Hüftbund mit Gummiband (wahlweise)
•	 Doppelseitiges Klebeband (z.B. „stylefix“ von „Farbenmix“)

Allgemeine Hinweise
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Größentabelle (Körpermaße)
Am einfachsten lässt es sich zu zweit Maß nehmen. Gerade und entspannt hinstellen, mit einem Maßband dicht am 
Körper messen (am besten in Unterwäsche). Die hier angegebenen Maße sind Körpermaße.

in cm Gr. 92 Gr. 98 Gr. 104 Gr. 110 Gr. 116 Gr. 122

Körperhöhe 87 - 92 93 - 98 99 - 104 105 - 110 111 - 116 117 - 122

Brustumfang 56 57 58 59 60 62

Taillenumfang 52,5 53 53,5 54 55 56

Hüftumfang 60 61,5 63 64,5 66 68

in cm Gr. 128 Gr. 134 Gr. 140 Gr. 146 Gr. 152 Gr. 158

Körperhöhe 123 - 128 129 - 134 135 - 140 141 - 146 147 - 152 153 - 158

Brustumfang 64 66 68 72 76 80

Taillenumfang 57 58 60 64 68 72

Hüftumfang 70 72 74 78 82 86

Maßtabelle (Kleidungsstück)
Die hier angegebenen Maße sind gemessen am fertigen Teil.

in cm Gr. 92 Gr. 98 Gr. 104 Gr. 110 Gr. 116 Gr. 122

Hüftweite (ohne  
Bund) 60 61,5 63 64,5 66 68

Rocklänge 28 30 32 34 36 38

in cm Gr. 128 Gr. 134 Gr. 140 Gr. 146 Gr. 152 Gr. 158

Hüftweite (ohne 
Bund) 70 72 74 78 82 86

Rocklänge 40 42 44 46 49 52
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Den Rock im Bruch rechts auf rechts aufeinanderle-
gen, mit Stecknadeln fixieren und die Längsnaht mit 
einem versäubernden Stich schließen. 
Es kann zum Beispiel ein Overlock- oder Zickzack-
stich verwendet werden.

Den Bund parallel zum Fadenlauf rechts auf rechts 
falten, mit Stecknadeln fixieren und mit einer elasti-
schen Naht absteppen. 

Den Bund quer zum Fadenlauf falten und mit Steck-
nadeln die Viertelpositionen am Bund markieren. 
Eine Markierung liegt auf der Naht. Die zweite Mar-
kierung liegt gegenüber in der Falte. Nun beide Mar-
kierungen aufeinanderlegen. Die dritte und vierte 
Markierungsposition liegen nun in den neu entstan-
denen Knickfalten. Hier also wieder mit Stecknadeln 
kennzeichnen. 

Nähanleitung Rock

Am Rock ebenfalls die Viertelpositionen markieren. 
Den Bund rechts auf rechts am Rock feststecken. 

Nähanleitung
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