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Plan de coupe : 

Pour un vêtement sur-mesure ...

Coupe du tissu
Le patron se compose des pièces suivantes :

chemisier devant (1) : couper 1 fois sur la pliure du tissu 
chemisier dos (2) : couper 1 fois sur la pliure du tissu 
empiècement épaule (3) : couper 2 fois en double
patte polo (4) : couper 2 fois en double

- pour une version à col chemise ou rond :
pied de col (5) : couper 2 fois sur la pliure
col rond ou col chemise (6) : couper 2 fois sur la pliure

- pour une version à col mao :
col mao (5) : couper 2 fois sur la pliure

- pour une version manches longues :
manche longue (7) : couper 1 fois en double
poignet (8) : couper 1 fois en double
patte de manche (9) : couper le parement supérieur selon le patron, et
pour le parement inférieur, couper 1 fois en double un rectangle de 4 cm sur 10 cm
ou
patte indéchirable (10) : couper 1 fois en double une bande de biais de 3 cm sur 22 cm

- pour une version manches 3/4 :
manche 3/4 (7) : couper 1 fois en double
revers de manche (11) : couper 1 fois en double un rectangle de 8 cm sur 
       28 ; 28,5 ; 29 ; 29,5 ; 30 ; 30,5 ; 31 cm
 

Les manches longues sont prévues pour une longueur de bras de 60 cm. 
N'hésitez pas à les rallonger ou les raccourcir en fonction de votre mesure de bras.
 
Vérifiez également votre stature par rapport à celle du patron afin de le rallonger 
ou le raccourcir si besoin au niveau du repère de taille (stature de référence : 165 m). 
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Plier le tissu en 3
( pour les 2 versions) :

Plier le reste du tissu en 2 :

Version A :

Version B :
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Vous pouvez interchanger les détails des 2 versions 
pour obtenir un modèle différent.

modèle «Miss Paulette»
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Légende

envers du tissu

endroit du tissu

piqûre

variante

1 étape de montage

modèle «Miss Paulette»

1

Montage 

La patte polo

A l'aide du fer à repasser, entoiler un col (6), un pied de col (5), 2 pattes polo (4) 
en vis-à-vis, et la moitié de la largeur de chaque poignet (8) ou revers de manche (11) 
(pièces grisées sur le plan de coupe).

Assemblez les pattes polo (4) 2 à 2 endroit contre endroit.
Piquez le bord extérieur de chaque patte, 
ainsi que la pointe pour la patte la plus longue 
(suivant les lignes pointillées indiquées sur le patron).

Incisez au niveau de la courbe et crantez la pointe. 
Recoupez les marges de couture à 0,5 cm.
Ouvrez les coutures au fer et retournez les pattes sur l'endroit ;
repassez soigneusement.

endroit
chemisier

1 cm

Sur le chemisier devant (1), coupez la fente 
jusqu'au repère B. Sur l’endroit du chemisier, 
épinglez l'un des bords de chaque patte 
le long de la fente en plaçant 
la patte la plus longue sur le côté droit, 
et en faisant correspondre les repères A au niveau 
de la courbe. La patte n'épouse pas naturellement 
la forme de l'encolure, c'est normal ! 

Piquez à 1 cm exactement du bord jusqu’à 1 cm 
sous le bas de la fente (suivant les lignes pointillées 
indiquées sur le patron). 
Veillez à ce que les deux points d’arrêt du bas 
soient bien parallèles.
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Crantez en fourche au bas de la fente 
jusqu’au point d’arrêt précis des coutures.

Refermez chaque patte sur l'envers en effectuant un rentré de 1 cm, 
et surpiquez au ras ou fixez à la main par des points invisibles.
Vérifiez qu'il reste bien une valeur de 1 cm au haut de la patte dans 
le prolongement du bord empiècement d'épaule. 

envers
chemisier

1 cm


