
Freuleins
Schnittmuster und Nähanleitung 

Gloria
ist eine Jeans im BAGGY-Style 
mit etwas tieferer  Leibhöhe und 
Schrittlinie. Kleine Detaile, wie die 
schräge Knopfl eiste, machen die 
Gloria zum Blickfang.

empfohlenes Näh-Level 

Jeans  „Gloria“ in Größe 34 - 44
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Bitte lies dir vor dem Zuschneiden und 
Nähen die Anleitung bis zum Schluss durch! 

Am Ende der Anleitung fi ndest du 
zur Inspiration jede Menge 

Designbeispiele meines Nähteams.
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Größe 34 36 38 40 42 44

Taille 65 68 72 76 80 84

Hüfte 90 94 97 100 103 106

1.  Größentabelle (Körpermaße):
Gloria umspielt die Oberschenkel locker. Die Hosenbeine laufen zum Saum schmal aus. 

    Gloria ist meiner Körpergröße von 175cm angepasst.
    Bist du wesentlich kleiner/größer, dann passe die Hosenbeinlänge entsprechend                  
              deiner Körpergröße an.
    Wähle die Schnitt-Größe, die deinem gemessenen Hüftmaß am nähesten kommt!
    Alle anderen Maße kannst du einfacher anpassen, als das Hüftmaß. 

Dieses E-Book beinhaltet:

- eine Datei für den Ausdruck in einzelnen DIN A4 Blättern zum Zusammenkleben 
- eine Datei für den Ausdruck des Schnittmusters im Copyshop in DIN A0
- eine reich bebilderte Nähanleitung
- Designbeispiele meines Nähteams

2.  Material: 
Gloria ist als Jeans konzipiert. Deshalb sollte der Stoff auch ein Denim sein. Dabei gibt es ganz 
verschiedene Stärken oder Materialkombinationen. 
Ich empfehle einen Denim ab 500g/lfm pur Baumwolle, oder mit 2-3% Elastan.
Für die Taschen und Belege nimm einen dünnen Baumwollstoff, damit die Taschen nicht auftra-
gen und die Stoffl agen sich einfacher (da dünner) nähen lassen.

Zum Absteppen der Nähte habe ich spezielles Jeansgarn benutzt. Das ist etwas dicker, als 
normales Nähgarn. Allerdings mögen manche Nähmaschinen dieses Garn nicht. Meine auch nicht. 
Als Alternative kannst du zwei Fäden als Oberfaden einfädeln. Probier das bitte vorher aus.

4 (Jeans-) Knöpfe, 1 fl acher Knopf

2.1.  Materialverbrauch:  
Für Größe 34-38 benötigst du 160cm bei einer Breite von 150cm.
Für Größe 40-44 benötigst du 180cm bei einer Breite von 150cm.
Zusätzlich für alle Größen 30cm Baumwollstoff (für Taschen und Belege) und einen Rest 
Vlieseline H200.

!


