
 

 

 
PRIMULA 

P u l l i  

 
 

 
 

PRIMULA 
P u l l i  

 
 

TUTORIAL 
 

Gr. S – M – L   

P 
R 
I 

M 
U 
L 
A 

 
 

 

Pulli PRIMULA ist ein besonderes Oberteil in Wickeloptik. Das Design ist 
raffinert, der Schnitt und das Nähen ganz einfach! Der Pulli lässt sich 

ausgeschnitten oder hochgeschlossen tragen und verwandelt sich je nach 
Materialwahl zu einem eleganten Statement-Piece oder zu einem gemütlichen 

Homewear- Pulli. 
Ich wünsche dir viel Freude damit! 

 
Materialliste 
1m (bei einer Stoffbreite von 140cm) elastische Maschenware (z.B.: Jersey, 
Strick, Netz, Nicki Samt….) 
1-3 Stk. Nähseide (je nach Verarbeitungsvariante) 
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PAPIERSCHNITT:  

Der Ausdruck des Schnittes erfolgt in Größe S; M auf acht A4 Blättern, in Größe 

L auf 9. Der Rahmen soll dir das exakte Zusammenkleben erleichtern. Der Plan 

unten erklärt, wie die Blätter richtig zusammengefügt werden. Dieselben 

Buchstaben und Zahlen sind auch auf den Ausdrucken links unten zu finden. 

Nachdem du die Blätter zusammengeklebt hast, kannst du den Schnitt 

ausschneiden. 

 

 
 

 

 

 

SCHNITTEILE UND ZUSCHNITT: 
 

Das große Schnittteil wird 2x auf den Stoff aufgelegt. Die Ärmel- Schulternaht 

wird jeweils im Stoffbruch zugeschnitten. Das kleinere Ärmelteil wird bei 

doppelter Stofflage 1x zugeschnitten. 

Die Schnitteile werden mit 1cm Nahtzugabe zugeschnitten. 

 

Für das Zusammennähen der Teile bei elastischen Kleidungsstücken präferiere ich die 

4-fädige Overlocknaht und zum Absteppen die Coverlock oder die Zwillingsnadel. 

Nähst du mit der Haushaltsmaschine empfehle ich dir einen Zick- Zack- Stich mit 

Stichlänge- und breite von 2-2,5. 
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NÄHEN: 
 

1. Alle Schnittkanten werden mit Zick- Zack Stich oder der Overlock versäubert 

(Wenn du mit Overlock und Coverlock arbeitest kannst du diesen Schritt 

auslassen). 

 

 

2. An diesen beiden Querzeichen wird mit der 

Schere 1cm eingezwickt. 

Die anderen Querzeichen mit Kreide markieren. 

 

 

 

 

 

 

3. Diese 4 Teile sollten nun vor dir liegen 😊! 

 

 

4. Das kleinere Ärmelteil wird mit der rechten Stoffseite auf die rechte Stoffseite 

des Vorder- bzw. Rückenteiles gelegt und bei einem cm zusammengenäht 

(Zick- Zack Stich oder Overlock). 

 

5. Nahtzugabe zum großen Stoffteil bügeln. 

 

6. Die Ausschnittkanten werden bei 1cm zur linken Stoffseite um gebügelt. 
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7. Die um gebügelten Kanten werden bei 1cm entweder mit der Coverlock, der 

Zwillingsnadel oder einem Zick- Zack Stich von der rechten Stoffseite 

abgesteppt. 

 

 

8. Das Teil wird wieder in Bug gelegt. Die rechten Stoffseiten liegen aufeinander. 

Nun wird die Ärmel- und Seitennaht zusammengenäht (Zick- Zack Stich oder 

Overlock). 

 

 

 

 

 

 
9. Die Teile wenden. 

 

 
10. Ein Teil wird in das andere gesteckt. 

 

Diese Punkte treffen aufeinander und werden von der Naht nach links und rechts 

bei 3cm kantig zusammengenäht (Nähmaschine: Geradstich). 

 

© Theresa Mayer – MAKESA 
Alle Rechte dieser Anleitung, des Schnittes und des Bildmaterials liegen bei Theresa Mayer. 

Für eventuelle Fehler in der Anleitung kann keine Haftung übernommen werden.  
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